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PRESIÓN
SANGUÍNEA

SISTÓLICO
1º NÚMERO

DIASTÓLICO
2º NÚMERO

NORMAL <120 Y <80

PRESIÓN ARTERIAL
ELEVADA 120-129 Y <80

ETAPA 1 
PRESIÓN ARTERIAL

(HIPERTENSIÓN)
130-139 O 80-89

ETAPA 2 
PRESIÓN ARTERIAL

(HIPERTENSIÓN)
>140 Y/O >90

CRISIS
HIPERTENSIVA

(consulte a su médico
de inmediato)

>180 Y/O >120

CORAZÓN CONTENTOCORAZÓN CONTENTO
RANGO DE PRESIÓN ARTERIALRANGO DE PRESIÓN ARTERIAL


